
Verzo
ckt?



Verspiel nicht Dein Leben!
Du glaubst, Du kannst Glücksspiele beeinflussen?  
Der Zufall hat kein Gedächtnis.  
Auch nicht beim Pokern oder bei Sportwetten.

Selbsttest
 Kannst Du mit dem Glücksspielen erst aufhören,  

wenn Du kein Geld mehr hast?
 Erlebst Du Verlieren als eine persönliche Niederlage,  

die Du ausgleichen möchtest?
 Denkst Du oft an das Glücksspielen und verspürst Du  

einen inneren Spieldrang?
 Hast Du zur Geldbeschaffung für das Glücksspiel  

schon andere Menschen belogen und betrogen?

Wenn Du zwei  oder mehr Fragen mit „ja“  beantwortet hast,  
solltest Du Dir Hilfe suchen.

www.spielsucht-brandenburg.de


