
  
 
An Mitglieder von Selbsthilfegruppen, Fachleute aus Suchtberatungsstellen, 
Fachkliniken und aus der Suchtprävention, Ärzte, Apotheker und Menschen, 
die in Vereinen und in Kirchen arbeiten 
 
Machen Sie mit! 

 
Die Aktionswoche Alkohol findet vom 13. bis 21. Juni 2015 zum fünften Mal statt. Ziel ist es, das 
Motto Alkohol? Weniger ist besser! in die Öffentlichkeit zu tragen und die Menschen in Brandenburg/ 
Deutschland mit persönlicher Ansprache in ihren unterschiedlichen Lebensbereichen zu erreichen. 
Die Veranstalter wenden sich an alle, die Alkohol trinken. Das sind 90 Prozent der Bevölkerung.  
Die Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen (DHS) unterstützt federführend die Veranstalter in den 
Regionen. Sie gibt Anregungen und Ideen für Aktionen, stellt Plakate und Infomaterial zur Verfügung, 
koordiniert alle Aktivitäten und macht bundesweit Öffentlichkeitsarbeit. 
 
Themenangebote für Veranstaltungen sind: 

 Suchthilfe und Selbsthilfe – Wir gehen raus! 

 Wir informieren in Arztpraxen, Kliniken und Apotheken 

 Kirche engagiert sich! 

 Vereine und Gruppen engagieren sich! 

 Alkoholprävention in der Kommune  

 Hochschulen: Studieren und arbeiten mit klarem Kopf 

 Alkoholprävention am Arbeitsplatz 

Die BLS e.V. wird zum Thema Betriebliche Suchtprävention am 11.06.2015 eine Fachtagung in 

Potsdam durchführen. Diese Fachtagung soll gleichzeitig die Auftaktveranstaltung zur Aktionswoche 

Alkohol für Brandenburg sein. 

Die Internetseite www.aktionswoche-alkohol.de dient als zentrale Plattform für Veranstalter und 
(Fach-)Öffentlichkeit. Sie informiert über die Veranstaltungen und Materialbestellungen, 
Hintergründe zum Thema Alkohol und bietet allen Hilfesuchenden Unterstützung an. 
 
Sollten Sie weitere Unterstützung durch die BLS e.V. benötigen, dann melden Sie sich unter 
ingrid.weber@blsev.de oder telefonisch unter (0331) 58138022. 
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